1. **Giinliik Gorevler™*: Cocuklara ev icerisinde basit gorevler vermek, kendi odalarim toplamalk,
oyuncaklarim yerlerine koymak gibi giinliik sorumluluklarim yerine getirmelerini saglar. Bu gorevler
onlarin 6zgiivenini artirir.

2. **Karar Alma Firsati**: Belirli durumlarda cocugun karar verme yetkisini kullanmasina izin
vermek, onun sorumluluk almasima vardimei olabilir. Ornegin, aksam yemegi meniisiinii secmesine
veya hafta sonu aile etkinliklerini planlamasina izin vermelk.

3. **Gorev ve Sorumluluklar: Belirlemek™*: Cocugun yasina uygun olarak aile icinde belirli
sorumluluklarim ve gorevlerini belirlemek onemlidir. Bu belirleme vapihirken cocugun ilgi alanlar:,
becerileri ve yetenekleri goz oniinde bulundurulmahdir.

4. **Qdiillendirme ve Tesvikler**: Cocuklar belirli girev ve sorumluluklar: yerine getirdiklerinde
odiillendirilmeli veya tesvik edilmelidir. Bu tesvikler maddi olabilecegi gibi, ovgii, aile icinde daha
fazla ozgiirlik gibi sekillerde de olabilir.

5. **Model Olma**: Cocuklar, ebeveynlerinin davramslarim érnek alarak biiyiirler. Dolayisiyla

ebeveynlerin de sorumluluklarim yerine getirirken ¢ocuklarma iyi birer érnek olmalar: onemlidir.

6. **Hatalara Izin Verme**: Cocuklar zaman zaman hatalar yapacak ve gorevlerini tam olarak yerine
getiremeyeceklerdir. Bu durumlarda onlar: yargilamak verine, nedenini sakin bir sekilde anlamaya
calismak ve birlikte coziim bulmak onemlidir.

7. **Goriis ve Onerilere Deger Vermek**: Cocuklarin aile icinde giriis ve énerilerini almak, onlarin
kendilerini degerli hissetmelerini saglar. Onlarin diisiineelerine 6nem vermek, sorumluluk alirken
daha istekli olmalarim saglar.

Bu oneriler cocuklarin sorumluluk duygusunu gelistirmeye yardime olabilir. Her cocugun kisiligi ve
Idugundan, bu 6nerileri cocugunuzun yasina, ilgi ve becerilerine gore uyarlayarak

kullanabilirsiniz.
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